
                                                       Febbraio  2025  (*) = ORARIO SPECIFICO NEL PROGRAMMA 
 

 9,30 - 11,30 15,15 - 17,15 17,30 - 18,30     

Lu 03 
 

Yoga*  Cinema / Pittura su ceramica / Bachata Base* 
Disegno Artistico 

 Teatro * 
 Spagnolo 1°liv 

    

Ma 04 
 

Computer 1° / Qi Gong Principianti* e Avanzato*/ 
Bachata in Rueda /  Uncinetto Mix Avanzato* e 
Base* 

 Filosofia / Sartoria / Burraco* /  
 Pinnacola* / CreAttivaMente 

 Tedesco 1° liv 
 Coro* 

    

Me 05 
 

Computer 2° / Tennis Tavolo /  
Fili e chiacchiere: maglia e ricamo/  
Pilates* / Ginnastica Funzionale* 

 Grammatica / Pittura ad Olio ed Acrilico* /   
 Pollice Verde / Balli di Sala* 

 Inglese 1° liv /  
 Inglese 2° liv / 
 Inglese 3° liv. 

    

Gi 06 
 

Biodanza / Bigiotteria Base* / Calligrafia / Salsa in 
Rueda 

 Corso di Magia / Bocce* / Balli di Gruppo*  Francese 1° liv     

Ve 07 
 

Ginnastica dolce*  / Pilates* /  
Ginnastica Funzionale* 

 Vivere la Costituzione /  Letteratura: Carlo 
 Goldoni/ Pinnacola* / Pittura ad Acquerello* 

 Francese 2° liv     

Lu 10 
 

Yoga*  La figura del maltrattante / Decoupage* /   
 Pittura su ceramica / Bachata Base* 

 Teatro * 
 Spagnolo 1°liv 

    

Ma 11 
 

Computer 1° / Qi Gong Principianti* e Avanzato*/ 
Bachata in Rueda /  Uncinetto Mix Avanzato* e 
Base* 

 Fisica / Sartoria / Burraco* / Pinnacola* /  
 CreAttivaMente 

  Tedesco 1° liv 
 Coro* 

    

Me 12 
 

Computer 2° / Tennis Tavolo /  
Fili e chiacchiere: maglia e ricamo /  
Pilates* / Ginnastica Funzionale* 

 
Pittura ad Olio ed Acrilico* / Balli di Sala* 

Inglese 1° liv / 
Inglese 2° liv / 
Inglese 3° liv. 

Gi 13 
 

Biodanza / Bigiotteria Avanzato* / Salsa in Rueda 
 

Scrittura Creativa 2° liv. /  
Bocce* / Balli di Gruppo* 

Francese 1° liv 

Ve 14 
 

Ginnastica dolce*  / Pilates* /  
Ginnastica Funzionale* /  

 
Pinnacola* / Pittura ad Acquerello* / 

 

Lu 17 
 

Yoga* Cinema / Pittura su ceramica / Bachata Base 
Disegno Artistico* 

Teatro * 
Spagnolo 1°liv 

Ma 18 
 

Computer 1° / Qi Gong Principianti* e Avanzato*/ 
Bachata in Rueda /  Uncinetto Mix Avanzato* e 
Base* 

Filosofia / Sartoria / Burraco* / 
Pinnacola* / CreAttivaMente 

Tedesco 1° liv 
 Coro* 

Me 19 Computer 2° / Tennis Tavolo /  
Fili e chiacchiere: maglia e ricamo /  
Pilates* / Ginnastica Funzionale* 

Grammatica / Pollice Verde / 
Pittura ad Olio ed Acrilico* / Balli di Sala* 

Inglese 1° liv / 
Inglese 2° liv / 
Inglese 3° liv.. 

Gi 20 Biodanza / Bigiotteria Base* / Calligrafia / Salsa 
in Rueda 

Sociologia / Bocce* / Balli di Gruppo*  / Corso 
di Magia 

Francese 1° liv 

Ve 21 Ginnastica dolce*  / Pilates* /  
Ginnastica Funzionale* 

Vivere la Costituzione / Letteratura: Carlo 
Goldoni / Pinnacola* / Pittura ad Acquerello*  

Francese 2° liv 

Lu 24 
 

Yoga*  
 

La dipendenza dall’alcool / Decoupage*/ 
Bachata Base* / Pittura su ceramica / 

Teatro * 
Spagnolo 1°liv 

Ma 25 Computer 1° / Qi Gong Principianti* e Avanzato*/ 
Bachata in Rueda /  Uncinetto Mix Avanzato* e 
Base* 

Fisica / Sartoria / Burraco* / Pinnacola*/ 
CreAttivaMente 

Tedesco 1° liv 
 Coro* 

Me 26 Computer 2° / Tennis Tavolo /  
Fili e chiacchiere: maglia e ricamo/  
Pilates* / Ginnastica Funzionale* 

Pittura ad Olio ed Acrilico* / Balli di Sala* Inglese 1° liv / 
Inglese 2° liv / 
Inglese 3° liv. 

Gi 27 Biodanza / Bigiotteria Avanzato*  /  Salsa in 
Rueda 

Scrittura Creativa 2° liv. / Bocce* / Balli di 
Gruppo* 

Francese 1° liv 

Ve 28 Ginnastica dolce*  / Pilates* /  
Ginnastica Funzionale* 

Uomini e Donne nella storia / 
Pinnacola* / Pittura ad Acquerello* /  

Francese 2° liv 

 
 


